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2ª. CONFERENCIA: 
LOS LIBROS DE TEXTO GRATUITOS EN 

LA NEM

Dra. Laura Frade Rubio 



CONFLICTO COGNITIVO DE 
LA SESIÓN 

¿Cómo se usan los libros de texto 
gratuitos para impulsar el aprendizaje 
en el proceso didáctico desde los 
fundamentos de la Nueva Escuela 
Mexicana en la educación secundaria?
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TEMARIO

Cambio en el paradigma en los libros de texto gratuitos (LTG)

Modernidad clásica reflejada en LTG

Nuevo paradigma en los LTG

Libros de contenidos 

Libros de proyectos 

Metodología INVEDECORG

Análisis didáctico de los proyectos 

LTG en telesecundaria

Currículum integrado de telesecundaria y última versión 

Pasos previos al uso de LTG

Ejercicios de análisis 

Concreción en el uso de LTG y conclusiones
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CAMBIO DE 
PARADIGMA EN EL 

DISEÑO DE LOS 
LIBROS DE TEXTO 
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EXISTE UN CAMBIO DE PARADIGMA EN LOS 
LIBROS DE TEXTO... 

✓Paradigma: contiene los 
conceptos fundamentales que 
estructuran y rigen el conocimiento 
de una sociedad, cultura, etapa 
histórica dada; su lenguaje, lógica 
e ideología permiten la 
interpretación y actuación en el 
mundo (Morin, 1984, 1992).

✓Paradigma anterior sobre el que 
se fundaba la educación 
mexicana: Modernidad clásica 
(1650 en adelante)

✓Basado en disciplinas de 
conocimiento separadas, racional, 
de pensamiento único, rector, 
nacional, luego liberal e 
individual; la vida se conoce,  
comprende e interpreta desde 
ahí... 

DRA. LAU
RA FRADE RU
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MODERNIDAD EN 
PLANES Y 
PROGRAMAS 
ANTERIORES Y EN 
LTG 

✓Planes y programas nacionales determinan que se enseña-
aprende y cómo en disciplinas del conocimiento separadas

✓Con propósitos y objetivos de aprendizaje por disciplinas: 
español, aritmética o matemáticas, ciencias, historia, 
geografía, educación cívica, ética, socioemocional y física

✓Libros con actividades de aprendizaje (lecturas para conocer 
y comprender y ejercicios para aplicar) y evaluación en la 
boleta por disciplinas o asignaturas, un paquete todo 
incluido... 
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PARADIGMA 
PROPUESTO POR 

LA NEM

✓De la complejidad: solo se retoma la interacción interdisciplinar, 
diversas perspectivas, pero la reduce a ello...  

✓Paradigma “otro” (posmoderno): (De Sousa, 2009), en realidad es 
POSMODERNO, se busca:
a) Emancipar a las y los tradicionalmente excluidos y excluidas...
b) Decolonizar: al cuestionar y cambiar el paradigma de lo 

único, europeo de la modernidad clásica, reconociendo los 
saberes del sur que ha sido excluido...

c) Construir una ecología de los saberes, aceptación de 
aportaciones intuitivas o experienciales que son  
interdisciplinares, desde las diversidades con sus 
temporalidades, transversalidades, productividades distintas.

d) Territorializar: identifica lo que sucede en el contexto local en 
el que se encuentra la escuela para encontrar las situaciones-
problema que deberán ser enfrentadas, concientizadas y 
transformadas por escenario: AULA, ESCUELA Y 
COMUNIDAD.

e) Construir comunidad: al reivindicar el sujeto colectivo (todos 
juntos) en espacio común... 

✓Es transformador de lo existente, Pedagogía crítica 
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PARADIGMA QUE SE 
CONCRETA EN UN PROCESO 
NATURAL DE APRENDIZAJE 

DRA. LAURA FRADE RUBIO 
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Surge la pandemia 
como un evento 
GLOBAL, CON 

IMPACTOS 
DIFERENCIADOS 

LOCALES que afecta 
la humanidad, la 
gente comienza a 

enfermarse y 
morirse...

Se utilizan 
conocimientos 

previos: esto es 
una epidemia... No 
es una pandemia, 
es un virus que se 
expande por el 

aire: ¿Qué 
hacemos?

Se buscan nuevos 
conocimientos para 

enfrentarlo: 
explicación del 
virus, vacunas, 
medicamentos, 

mejoras en atención 
hospitalaria 

Se aplican 
conocimientos y 

saberes: 
aislamiento, 
cubrebocas, 

atención 
hospitalaria de 
emergencia...

Se resuelve 
parcialmente, 
aprendemos a 

vivir con COVID 
enfrentando 

nuevas cepas, 
con propuestas 
diferenciadas.

1. VER: Situación 
problema, identificación 

2.1 Problematización: preguntas, 
diálogo, concientización, conflicto 

cognitivo, COADYUVAN A LA 
IDENTIFICACIÓN DE LA SITUACIÓN-

PROBLEMA, CONCIENTIZACIÓN   

2.2 PENSAR. Búsqueda de saberes  y 
conocimientos necesarios para 

enfrentarla, son insumo, instrumento 
para la acción

3. ACTUAR 
Enfrentamiento, 

resolución, 
transformación de 

la realidad 



DRA. LAURA FRADE RUBIO 10Propuesta pedagógica y didáctica que se genera desde el paradigma de la complejidad 
en articulación con el paradigma otro

Campos formativos: campos de 
sentido que se construyen a partir de 
diferentes perspectivas de 
observación de la realidad

Metodologías didácticas 
propuestas para trabajar en cada 

campo formativo utilizando las 
metodologías sociocríticas:

1. VER: lectura de la realidad, 
problematización, hacerse 
consciente de ella...

2. PENSAR: reflexionar y buscar 
el conocimiento y saberes 
necesarios para.... 

3. ACTUAR: transformar la 
realidad por la acción

LIBROS DE CONTENIDOS POR 
CAMPOS FORMATIVOS: 

LIBRO DE NUESTROS PROYECTOS 
1º, 2º y 3º en Esp. e Inglés

+ Libro de Múltiples lenguajes

ABORDAJE DE LAS SITUACIONES-PROBLEMA DETECTADAS EN AEC



LOS LIBROS DE CONTENIDOS

Múltiples lenguajes

üEs un libro de lectura vista desde la mirada 
de que existen diversos tipos de lenguajes y 
con ello de textos posibles... 

üNo es un libro de lectura como los anteriores, 
sino que es interdisciplinar entre ejes y 
campos formativos...

üBuscan disfrute en la lectura, no solo literaria 
sino de búsqueda de información, saberes y 
conocimientos, tal y como es ahora.  

LIBROS POR CAMPO FORMATIVO 

üEs el libro que cuenta con los saberes y 
conocimientos necesarios para enfrentar una 
situación-problema de un proyecto dado.

üDe acuerdo con el campo formativo, se 
distribuye en las disciplinas que se aprenden 
por cada grado de estudio, solo se contemplan 
las que corresponden a cada uno. 
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LIBROS DE CONTENIDOS A APRENDER EN LOS PROYECTOS

Son libros para la consulta de los conocimientos y saberes por campos formativos que se 
necesitan para enfrentar las situaciones-problema, evento, fenómenos o temas de los 
proyectos, así estos se convierten en una herramienta, son insumo, medio para obtener el 
contenido determinado que logrará el contenido indeterminado que se adquiere por la 
transformación en la acción. Cada grado escolar cuenta con el mismo tipo de libros.  
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ESTRUCTURA DE LIBROS DE CONTENIDOS: SON 
ARTICULOS ACADÉMICOS POR DISCIPLINAS 
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ESTRUCTURA MÚLTIPLES LENGUAJES
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ü Rompe con el paradigma anterior de 
que la lectura es solo para apreciar la 
literatura, abre la posibilidad a le 
lectura en los múltiples lenguajes 
existentes en varias disciplinas y 
múltiples expresiones 

ü No existe un solo lenguaje sino 
múltiples, pero existe lo que se llama 
lengua franca, es decir, una lengua que 
se utiliza como medio de comunicación 
entre personas que no poseen el mismo 
idioma, antes Latín, ahora inglés... 

ü El español es la lengua franca utilizada 
entre los pueblos indígenas: un 
zapoteco habla con una mixteca en 
español...



LIBROS DE CONTENIDOS SE DEBEN ARTICULAR A LOS PROYECTOS QUE SE 
HAN ESTABLECIDO EN AEC

A partir de un proyecto de AULA, ESCUELA O COMUNIDAD, se buscan los 
temas, conocimientos, saberes, que se relacionan A LA SITUACIÓN PROBLEMA 
Y QUE SE ENCUENTRAN EN LOS LIBROS DE CONTENIDOS. 

Se realizan actividades de construcción, ejercitación para que el 
conocimiento se adquiera y los saberes se reflexionen, estas deben ser 
diseñadas por el o la docente, no se encuentran en los LTG

Se incluyen en actividades que se incluyen dentro de la secuencia que se 
deberá seguir en el proyecto para lograr el producto final. 

Los libros de Múltiples Lenguajes se utilizan como lecturas que pueden 
aportar elementos al conocimiento, comprensión, explicación, enfrentamiento, 
concientización de la situación problema, pero también se leen por gusto.
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LIBROS DE PROYECTOS Análisis de ejemplos
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CONOCE TU LIBRO DE PROYECTOS:
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Importante: 
1. Visualizar los logos de 

campos formativos que se 
involucran y de ejes 
articuladores.

2. Observar momentos 
específicos, se 
fundamentan en la 
propuesta didáctica de 
proyectos y ABP que la 
NEM que aplican las 
“metodologías 
sociocríticas”: proyectos 
comunitarios, STEM o 
STEAM y de servicio y 
Aprendizaje basado en 
problemas. 



METODOLOGÍA INVEDECORG
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Son principios que se 
deben considerar en 
acciones dentro de 
la praxis docente, no 
son pasos, fases, 
etapas o momentos 
dentro de  cada 
proyecto: 
LECTURA DE LA 
REALIDAD, 
DIÁLOGO Y 
REFLEXIÓN, TOMA 
DE ACUERDOS, 
PLANEACIÓN EN 
FRISO, EVALUACIÓN 
CONSTANTE, 
SISTEMATIZACIÓN 
DEL PROCESO...
Se incluyen en el 
VER, PENSAR Y 
ACTUAR. 



LIBROS DE PROYECTOS INCLUYEN A SU VEZ VARIAS SITUACIONES 
DIDÁCTICAS Y ACTIVIDADES DE CONSTRUCCIÓN O EJERCITACIÓN DENTRO 
DE UN PROYECTO 
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CASO 

EJERCITACIÓN 
DE LO 
APRENDIDO 



EJEMPLO: 
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Para el problema de la discriminación en 
las discoteques se pueden retomar las 
lecturas del Proyecto de Reconocer y 
valorar las lenguas indígenas de México y 
América Latina, página 48 de Nuestros 
Proyectos de 1º de Secundaria. 



TELESECUNDARIAS

üMismos libros de acceso a 
conocimientos y saberes por 
campo formativo: 

1. Lenguajes
2. Saberes y pensamiento 

científico
3. De lo humano y lo comunitario 
4. Ética, naturaleza y sociedad

üCambia el libro de proyectos, 
que son tres libros por cada grado 
escolar que responden a un 
currículum integrado por campo 
formativo. 
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CURRÍCULUM 
INTEGRADO DE 

TELESECUNDARIA
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PROYECTOS ACADÉMICOS SURGEN DE LA INTENCIÓN DIDÁCTICA, 
PROYECTO DE INTEGRACIÓN COMUNITARIA DETERMINA 

PROYECTOS POR AEC



23DRA. LAURA FRADE RUBIO 



DRA. LAURA FRADE RUBIO 24



DRA. LAURA FRADE RUBIO 25



LIBROS PARA ÉL O LA DOCENTE: UN LIBRO 
SIN RECETAS PARA LA MAESTRA Y EL 

MAESTRO  
¬ Construyen el proyecto educativo de la NEM 
desde la docencia

¬ Tienen una fuerte carga ideológica, si no la 
tuvieran se aportarían documentos, fuentes y 
libros contrarios a la ideología que se propone.

¬ La ideología actual no es comunista, es 
comunitario, basada en las epistemologías del 
sur con las características que mencioné... 

¬ Si tienen relación por grados, sí se profundiza 
en contenidos 

DRA. LAURA FRADE RUBIO 
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PASOS PREVI0S AL USO DIDÁCTICO 
DE LOS LIBROS DE TEXTO GRATUITO 

EN LA NEM



TOMAR COMO BASE EL PROGRAMA ANALÍTICO
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1. Situación-problema que se abordará: describirlo y tenerlo en claro con causa-
efecto, problematícenlo

2. Espacio en el que se abordará: Aula, Escuela, Comunidad 

3. Relacionar de la situación-problema con ejes articuladores, campo formativo, 
contenidos y PDA 

4. Definir las orientaciones didácticas: el tipo de proyecto y con esto el uso que se 
le brindará al LTG: elegir uno, parte de él o una situación didáctica específica que 
se retoma, con su conflicto cognitivo a resolver. 

5. Determinar las orientaciones para la evaluación formativa considerando los 
comportamientos y productos que deberían estar incluidos en el proyecto o 
situación didáctica que permitan identificar el contenido indeterminado a lograr.  



ENFOQUE TERRITORIAL: LA REALIDAD CUENTA 
CON SITUACIONES-PROBLEMA QUE SE LOCALIZAN 
Aula: espacio de interacción entre docente y estudiantes en el que se 
genera el proceso de enseñanza-aprendizaje y con ello emergen 
situaciones problema (académicas, disciplinarias, socioemocionales, 
motrices, se recibe el impacto del contexto sociocultural)

Escuela: espacio de interacción entre varios grupos en el que surgen 
situaciones propias del contexto (relaciones entre grupos, uso del 
espacio y recursos).

Comunidad-territorio: espacio en el que se encuentra localizada la 
escuela y sus aulas en el que coexisten el medio ambiente, la 
sociedad, su cultural, organización política y económica, así como 
los actores que participan y con los cuáles se relacionan 
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ELEMENTOS QUÉ CONSIDERAR AL PLANEAR EN LA 
NEM EN LA EDUCACIÓN SECUNDARIA 

Situaciones-
Problema 
detectadas

Necesidades en 
cuánto al logro de 

aprendizajes 
fundamentales

Espacio de acción: 
aula, escuela, 

comunidad en las 
que se presentan

Campo formativo, 
disciplinas o 

disciplina (solo 
una) adecuadas 
para enfrentar 

situción -problema

Contenidos y 
PDA 

disciplinares
que se 
utilizan 
para 

enfrentar

1. Proyectos 
varios o bien  
Aprendizaje  
basado en 
problemas

2. Pero 
también  
Caso,  

experimento,
investigación, 

dinámica, 
juego, etc. 

Secuencia de 
actividades 
con inicio, 

desarrollo y 
cierre, 

temporalidad
definida y 

flexible: VER, 
PENSAR Y 
ACTUAR

Productos 
de proceso 
y resultado 

que se 
obtienen 

para 
evaluar 
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Medio para 
aprender, 
repetición, 
ejercitación

Surgen del diagnóstico 
socioeducativo 

Surgen el programa analítico

Se detallan en la planificación docente
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LÓGICA PEDAGÓGICA DE APRENDIZAJE TERRITORIALIZADO Y CRÍTICO PARA
PLANEAR DIDÁCTICAMENTE HACIENDO USO DE LOS LIBROS DE TEXTO 

1. Determina la situación-problema que se pretende enfrentar, conocer, comprender, hacer consciente, resolver y/o 
transformar, problematízala de antemano, de manera en que se acote, que quede claro, no es un tema, no es solo un 
problema de NO saber, es una circunstancia, un evento, hecho, o fenómeno de la vida cotidiana que encierra un 
problema o conflicto del que no se es consciente, sobre todo los NNA.

2. Ubica las necesidades de aprendizaje que se deberán abordar de manera cotidiana y transversal y que surgen del 
diagnóstico de aula (lectura, escritura, cálculo mental, lenguaje, normas y regulación del comportamiento). 

3. Determina el ámbito de acción del problema en el que se puede enfrentar: aula, escuela y comunidad.

4. Define el eje articulador, campo formativo, disciplina, los contenidos y PDA, tipo de proyecto que llevan a enfrentar la 
situación problema, contextualizándolo o territorializándola...

5. Elige otro tipo de situación didáctica si es necesario (caso, problema, investigación, juego, experimento, etc. ) 

6. Define el proyecto o situación didáctica con claridad, nombre y descripción. 

7. Desarrolla la secuencia didáctica con serie de actividades que articula los contenidos, PDA, actividades transversales 
para el desarrollo de aprendizajes clave en momentos (IDC) que incluyen las metodologías sociocríticas (VER, PENSAR 
Y ACTUAR), la organización del grupo, comportamientos y productos para evaluar y recursos necesarios, entre ellos 
los libros de texto gratuitos   

8. Determina la estrategia de evaluación formativa.  
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¿PUEDE HABER OTRAS POSIBILIDADES DIDÁCTICAS 
EN LA NEM?
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Sí y solo sí, busquen transformar la realidad o el recorte de 
la realidad que se observa, se aplica la misma metodología 

sociocrítica: ver, pensar y actuar en ella.  



EJERCICIOS DE ANÁLISIS DE LOS 
LIBROS DE TEXTO 



RESPONDAMOS ESTAS PREGUNTAS: 
1. ¿Cómo rompen el paradigma de la modernidad clásica los LTG? 

2. ¿Cómo se pueden utilizar los libros de texto en la secundaria 
tomando como base el nuevo paradigma que se observa en el 
VER, PENSAR Y ACTUAR frente a una situación problema?

3. ¿Qué aportan los LTG al proceso de transformación?

4. ¿Qué les falta para saberse utilizar y explotar todo su 
potencial?

5. ¿Qué deben hacer las y los docentes para utilizarlos 
adecuadamente?
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CONCRECIÓN EN EL USO 
DE LOS LIBROS DE TEXTO 

DRA. LAURA FRADE RUBIO 
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BAJO ESOS SUPUESTOS, ¿CÓMO SE PUEDEN UTILIZAR LOS LIBROS DE TEXTO?

Se puede trabajar un proyecto elegido del LTG si la situación problema que 
se aborda corresponde a la que se propone en él. 

Se pueden utilizar algunas situaciones didácticas que vienen en los 
proyectos por separado de estos complementándolas de hecho con otras 
actividades... 

Se pueden retomar ideas para gestionar los proyectos propios, utilizando 
o no ciertas actividades que vienen ahí... 

Los libros de ”Múltiples Lenguajes” y los libros de contenidos por campos 
formativos y disciplinas son insumos para buscar la información, el 
conocimiento, los saberes que se necesitan para resolver el proyecto de 
acuerdo con temas en relación interdisciplinar

Los libros de contenidos se utilizan para buscar conocimientos, localizarlos e identificarlos, pero 
cada docente deberá generar las actividades de construcción (mapas mentales, esquemas, 
resúmenes) y de ejercitación (preguntas, exámenes cortos, ejercicios) que permitan conservar el 
conocimiento, así como su comprensión. 
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PROPUESTAS PARA TRABAJAR 
LOS LTG

Cada quién 
debe conocer 
cada libro de 

texto a 
detalle

Partir de su 
programa 

analítico y de 
las situaciones 
problema que 
se detectan. 

Diseñar 
planeación 
didáctica 
propia en 

respuesta a 
situación-
problema, 

garantizando 
que el 

conocimiento se 
construya y 
adquiera 
desde el 

enfoque de 
cada campo 
formativo, 
puede ser 

interdisciplinar, 
multidisciplinar 
o disciplinar.

Seguir pasos 
propuestos: 

relación 
situación-

problema, ejes, 
campo,  

contenidos y 
PDA, diseño de  

proyectos u 
otras SD. 

Ponerla en 
común en el 

colectivo 
docente para 
determinar 

proyectos por 
AEC.

Recordar el 
protagonismo 
de docentes 

(autonomía) y 
de NNAJ en 
la acción que 
se propone. 

Los LTG se 
integran a la 
planeación, 

son 
herramientas, 
NO son guías 
absolutas que 
se siguen tal 

cual.
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CONCLUSIONES 
El uso de los LTG debe responder antes que nada al respecto irrestricto de los Derechos Humanos 
de los NNA, esto lleva a identificar sus necesidades de aprendizaje individuales, no solo 
comunitarias, debe haber un equilibrio: individuo-comunidad...

Los aprendizajes fundamentales y el conocimiento deben ser considerados en el diseño de todo 
proyecto y/o diseño de situación didáctica: leer, escribir, resolver problemas matemáticos, 
científicos, culturales y cívicos, resulta indispensable. 

El programa analítico es fundamental: la selección de la situación-problema es lo que determina 
qué eje articulador, campo formativo, disciplinas o disciplina, contenidos y PDA se trabajarán, con 
qué proyecto o situación didáctica con su secuencia de actividades, y qué libros deberán 
participar con aportaciones varias desde AEC, libros de contenidos y Múltiples Lenguajes. 

Se debe evitar seguir los libros al pie de la letra, no están diseñados para ello, no hay una 
secuencia lógica con antecedentes y consecuentes... 
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¿QUIERES PROFUNDIZAR EN LA NEM? 
INSCRÍBETE A NUESTROS CURSOS... 

Tenemos ciclos de conferencias 
completas sobre: 

• Fundamentos legales, filosóficos, 
pedagógicos y didácticos de la 
NEM

• Marco curricular de la NEM
• Diagnóstico socioeducativo
• Programa analítico 
• Metodologías sociocríticas
• Planeación didáctica por nivel 

educativo
• Libros de texto 
• Comprensión lectora

Entre otras muchas más... 
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